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Mecseki Hegyikerék túraleírás 
 
 
Ez a teljesítménytúra igényel némi edzettséget és technikai felkészültséget a 
résztvevőktől, de nem teljesíthetetlen senki számára. Mi rendezők már többször 
bejártuk, akár csapadékosabb időjárás után is tekerhető a pálya.  
Íme a szintrajz, és egy rövid leírás, hogy nagyjából mire is lehet számítani: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A rajtot követően mindjárt ajánlatos kistányérra váltani, az emelkedő elején 
ugyanis rendkívül köves az út. Ez később elmúlik, és egy kellemesen árnyas jó 
talajú turista úton lehet feltekerni a Dömörkapuig. A Misinára hasonló 
kondicióval bíró pálya vezet fel. Ezután kis gurulás következik, de csak a 
következő emelkedőig, ami a mély zúzottkő talaja miatt egy kicsit kellemetlen. A 
Tubesek közti nyeregben lehet egy picit élvezkedni a lejtőzők örömre. De 
tényleg csak egy kicsit, mert a kilátóhoz való feljutást megint a mély zúzottkő 
nehezíti. Na de most jön a jól megérdemelt jutalom: a gurulás vagy 10 km-n 
keresztül. Ez kezdődik aszfalttal, aztán köves, majd földes útra vált. 
Vágotpuszta előtt előfordulhat némi kis dagonya. Sőt Bánosig lehet 1-2 
pocsétára számítani, de hát ez nem teremsport, mint tudjuk. Innen Orfűig 
megint egy kis aszfaltos lazítás a lejtőzésben elsavasodó lábaknak, aztán irány a 
„Vásáros út”, a Jakab-hegy meghódítása. Ez elöször köves, majd földes 
emelkedőt jelent, úgy 7 km-n keresztül. Ez az utolsó emelkedő. A Jakab-hegyről 
a lejtmenet a Mohosi kis kútig meglehetősen köves, veszélyes. Itt kell a túra 
során a legjobban koncentrálni. A Mohosi kis kúttól az út  a fák között 
kanyarogva vezet le Éger-völgybe. Ahol is  a cél és Teca mama kisvendéglője 
várja a fáradt vándorokat. 
 


