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Nyugat-Eurdpdaban hidit a kerékpdr. Hollandidban vannak varosoly, ahol szinte mindenki
biciklivel kizlekedik. Bar az utébbi években a hazai kerékpdrforgalom is a tébbszorisére nétt,
mi ettél még meglehetésen tdvel allunk. Kozlekedési/gondolkoddasunkban az auté all az elss
helyen. A kerékparos hagyomdnyok hianya miatt? Mas az életfelfogdsunk? Presztizs okokbol?

Kerjiikolvasoinkat, irjk meg a véleményiiket: van-e helye a kerékparnak a hazai hizlehedéshen?

Oszintén a kerékparrol...

Sokak szerint a biciklis kozlekedésnek
sok hatranyos oldala van, s valljuk be,
ezeket a szempontokat nem lehet
figyelmen kiviil hagyni:

No, de nézziik az elénysket is! Ime:

% A varosi kozlekedésben a kerékpar masfélszer
(esetenként haromszor!) gyorsabb az auténal.
Ekozben az itigénye 17-szer, a parkoldsi igénye

C® Abiciklisds csekély klekedeési biztonsiigot 10-szer kevesebb.

nyujt, a kerékparos konnyen szenvedhet
balesetet. Bukas esetén nem védi semmi.

% A kerékparozas a legolesdbb varosi kézlekedési
forma. Ez nemcsak a kerekezd egyén, de

A mai magyar kézlokedési moril meilett - telepiilésfejlesztés szempontjabdl is igaz!

kerékparit halozatok nélkiil - a bringas A kerékpar nem szennyezi a varos levegdijét.

Az wjsdg kérmyezetbardt papirra készil, masolats, a toudbbi tevjesztés - a forvds wegjelolesevel - vew il tt, havem Kivanatos!

kiszolgaltatott és hatranyos helvzetben
van azerdsebb jarmiivek kéztt.

@ A biztonsdgos (zarhaté vagy 6rzétt)
bicikliparkolok hidnya miatt nagy a lopas
veszélye,

@ A kétkerekd jarmii csak kis mértékben
terhelhetd, a szallithaté csomag méretei
korlatozottak.

@ A kerékpdaros esében kénnyen megazik,
szélben nehéz a hajtas, télen pedig
eldfordulhat, hogy otthon kell hagyni a
bringat a fagy és a hd miatt,

A kerékpar elsésorban a rovid - telepiilésen
belili - utakon hatékony kozlekedési
eszkoz. (De ott a leghatékonyabb...)

(¥ Ha nines elkiilonitett kerékparit,
kellemetlen és egészségkarositd a
kipufogdgazok kozvetlen belélepzése; a
magas zajsznt. |

Zajkibocsatasa rendkivill alacsony, mitkodtetésével
a hasznalojat (és nem a benzint) fogyasztja!

% A kerékpar - mint erdgép - nagyon jol hasznositja az

emberienergiat. Hisz perc alatt kényelmesen meg
lehet vele tenni 5-6 kilométert.

Egy kerékparos sohasem reked kozlekedési dugban

ésmindig talil maganak parkoléhelyet!

Hosszabb tAvii kozlekedésnél kapesolhatd a vastttal,

hiszen a biciklit ma mar a legtébb hazai vonaton

magunkkal vihetjiik,

% Bringaras kozben az ember kizvetlen kapesolatban

marad a kirnyezetével, a kerékpar nem sziikiti be
a latoteret, mint az autd. A rendszeres testmozgas
egioszseges, testilep és lelkilep frissen tart.

AKEREKPAROZAS JO DOLOG!

A gyori "Reflex Bringa Brigad”
anyagainak felhaszndldsdval
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Sisak
parancsra?

beszamolo egy szakmai
vitarol

Akerékpérosok bukdsisalkga koruli
vitaszép peldiya azembenri lélek lafiir-
készhetetlenségének. A British Medi-
cal Jouwrnal egvik janudri szamanak
vitajara Dr Baltko Zoltan toorvos ar
hivta fel a figyvelmemet.

Mint koztudott, a sisakviselés
csokkenti bizonyos balesetek
sulyossagat. A kovetkezd lépés
nyvilvinvaloan a viselés kitelezd,
torvényi eldirasa volna. A vitaban
felmeriilt, hogv Ausztraliaban
pontosan ezt tették 1990-ben. A
kivetkezmény a kerekezdk szamanak
drasztikus (29-36 %) csokkenése lett.
Atorvény tehit ellentétes eredményt
hozott: a szigor elvette a kedvet a
kivanatos fizikai aktivitas egy fontos
formajatol. A kevesebb, megmaradt
bicikhsta persze védettebb lett, de a
cel épp a tarsadalmi méretd,
egeszséges testmozgas is. Abban

Dokitor Peddl

rovatvezeto: Molnar F. Tamas dr.

mindenki egyetért, hogy a kinnyti
hozzaférés miatt (szemben pld. a
golffal) a kerekezésidealis testmozgas.

Avarhatoelonyok messze felilmuljak:

a vele jard kockazatot, Felesleges a
paragrafusszigora. Akerékpar helyett
azautdkra irdnyitanik a tervezett jogi
eszkozoket. Asisak kitelezové tétele
- érvelnek - ugyanolyan, mint a
flistsziindeldirdsa volna ahelyett, hogy
adohanyzispropagandajt tiltandk be.
A dan és a holland kerekesek nem
viselnek sisakot, sérulési gya-
korisaguk mégis csak tizede az
angolokénak. Bizonyitott, hogy fiként
a bukas sériiléseitdl ovia a kerekest.
Tobben emlitik a sisakviselésbdl
fakadd hamis biztonsagérzetet, mint
veszélyforrast. Valoban, azeliitéskor
vajmi kevés védelmet ad, Van olyan
vélekedésis, hogy a tilsagos ajanlat
mogott a sisakgyartok tizleti érdeke is
felsejlik. Valamennyi hozzaszolo

egyetért abban, hogy a mégoly
Joszandék parancsolds is visszdjara
fordul6 eredményhez vezet. Az
emberek érthetetlen modon, valahogy
nemrajonganak a parancsokeért. Plane,
ha azok megokolésa itt-ott még biceg
is...

Ne értsiik félre; az tnkéntes
sisakviselést valamennyi érveléajénlia
és fontosnak tartja. Azonban térvényi
ktelezové tétele tobb kirt okoz, mint
amennyl haszonnal jar. Ks még valami:
anagy sebességii jarmiivekkel vald
ltkozés adja a sériltek és halottak
dontd tobbségét. Sokkal fontosabb,
mert lenyegesen nagyobb szamn és
komolyabb kimenetelii balesetet
okoznak, tehat azok megregulazisa. a
két kozlekedési méd térbeli szét-
valasztasa, azitvonal-megvalasztas...

Bringaval az iskolaba - Németorszagban

Ami Magyarorszagon még
szokatlan, az nalunk mar mindenki
szAmara természetes - aza tény, hogy
nagyon sok didk jar biciklivel az
iskolaba, Nem csak pénzt takaritanak
meg, hanem mozognak is egy kicsit
az iskola eldtt. Mire az iskolaba
érkermek, mar jol felebrednek és nem
almosak annyira. De nem csak a
gyerekek, hanem néhany tanar is
naponta biciklivel jar. Ezért minden
iskolaban hatalmas biciklitarolok
vannak és néhany helyen a pineébe
is le lehet vinni a jarmiiveket. Gond

az, hogy a rengeteg biciklibdl
idonként ellopnak egyet-egyet. Ext
néhéany iskolaban gy oldjak meg,
hogy munkanélkiiliekkel ériztetik a
kétkerekiieket. Iskolankban, a
Recklinghauseni Hittorf Gim-
naziumban - ide ezer didk jar- ez a
megoldas mindenkinek nagyon
tetezik. Az egyik munkanélkiili vigyiz
a rendre a pincében, a masik az
udvaron. Atanitds alatt mindketten
a hibas kerékparokat javitjak.
Dubowy Anna
Hittorf Gimndzium 1/aoszt. tan.

“2x100 KM BARANYABAN”

néven kerékparos teljesitménytirat rendezett a Péesi Turakerékpéros
es Kornyezetvéds Klub. A megyét Mohdcstol Vajszléig bebarangolé
utvonalon a tobbszori zdpor- sit jégest ellenére az 52 indulébdl 36-an
tehiesitették a 100 km-es tavot és 13-an tekertek 200 km-t. A legiddsebb
reszivevd: Kobli Lajos (57), a legfiatalabb Jandé Baldzs (13) volt.

"Biciklibaratintézmények"

Sorozatunkban ezentiil kizreadjulk
azon az infézmények a nevél, amelyek
herékpdrtdroldval varidk a bringdsokat:

Ciszterci Rend Pécsi Nagy Lajos
Gimnéaziuma, Collegium Seraphicum,
Honvéd Kérhaz, Hullamfindé, JPTE-
PMMEF Boszorkany w-i porta,"Kiméra"
AntikvitisésAntikvarium,Pécsi Vizm
Rt, POTE Szigeti (it bejarat

Varjuk a "biciklibarat"

intézmények jelentkezését!
(Szerkesztiségiink cimén, vagy a
213-222/443 telefonszamon.)
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A FRIGORTA Kiad6 munkatirsai és a
kinyvek szerzdl rémmel olvastdk a Duna
menly kerékpdril Ausztridbon és a
ferékpdrral a Fertd td koril cimd
konyvekrdl szolé sorokat, ugyanakkor
megdobbentek a Magyarorszdgi kerékpr-
tirdk e. dtikonyvrdl irt lesijtd kritika
olvastan,

Nem az a ba}, hr:rm a cikkird kritikai
észrevételeket tesz, hanem a hanpnem, a
mindent egy tollvondssal semmibe vevd
vélemény a bantd tébb okbél is.
Megnyilatkozdsa ugyanis arra vall, hogy
vagy egyaltalin nem olvasta el a birdlt
miivet, vagy nagyon feliletesen. Ha ez nem
igy volna, emlékezne rd példdul, hopy a
Mecsek tiira esetében a kényv egyiltalan
nem , kivald bicikliit™-ként ajanlja a
kifogasolt Gtszakaszt, hanem ellenkezdleg:
figvelmezteti a thrazdkat a napy
eépkocsiforpalomra...

. Kiaddnk Oj miifajt honositott meg a
konyvkiadisban a kerékparos utikényvek
megjelentetésével.. ‘Egek elBallitasa
rendkivill munka: és kéltségipényes
vallalkozds, ennek ellenére a kinyvek ara
nagyon mérsékelt. Nagyon sok elismerést
kapott a kiadé a kerékparosoktol, akik a
kimyveink alapjdn tirdznak, veszik meg
az eddig megelent 8 kerdkpéaros dtkinyvet
és 2 kerékparos szakkinyvet. Ha a aklirg
figyelmesen megnézi kényveinket, akkor
felfedezheti ‘azt, hogy azok a cikke
bevezetdjében emlitett szempontok szerint
késziltek.

A leszalt kinyv bevezetfje felhivja a
figyelmet a kilonbozo nehézségll tirakra
és azt javasolja; hogy mindenki
felkésziiltsége, ipénye és erfnlét dllapota
szerint valassza ki a bejarni kivant
szakaszokat. Minden thraleirds elején rovid
dsszefoglalo hivia fel a figyelmet a nehézséei
fokra, s dtminfsépekre és a forgalmi
viszonyokra, egyittal ajinlast tartalmaz
arra, hogy milyen felkésziiltség{l tarazdk
induljanak el a tlrira.

Koztudott, hogy Magyarorszagon
nagyon kevés kerékparit van, dsszefipggd
kerékparathalizat pedig egyaltalan nincs,
a kerékpartirazas viszont egyre nagyobb
divat. Eppen ezért mindent megtesziink

Pengevaltas

azért, hogy sepitsitk a tirdzikat korrekt és

minél pontosabb  téjékoztatdssal,
mformacidkkal a kerékpartirizas lehe-

toségekndl. Valdban gatlastalansig lenne, -

ha csak valamely térkép alapjén
készilnének az utikonyveink.

Minden kényvink gy készil, hogy a
szerzo (vagy szerzdk) diktafonnal és
kilométerszamlaloval végigiarjak az
tvonalat (altalaban tébbszor is). Célunk
pontosan az, hogy a forgalmas utakat
lehetfleg ne haszniljuk. Kis forpalmi
mellékutakon, fizemi vagy erdészeti utakon,
esetleg folditon vezetjitk a tdrdt. Sajnos
vannak olyan célpontok, ramelyek
ésszerden csak ket szamjegy( dGton
kozelithetdk meg (ezek sem mindig és nem
mindeniitt furga!mﬂsak} Il:,'enknr a

JJJJJJ

szakaszra, vagy ott befejezi a tirat, és
vonatra szall a bringajaval

A kinyveink egyébként a cikkird altal
hidnyolt tematikus, hajtogatds, jol
attelanthetd térképeket tartalmaznak.

A Magyarorszagi kerékpdrtirak c.
kinyviink az els6 kerékpéaros utikiinyv, ami
Magyarorszagon megielent. Rendkdviil
aldozatos munkat kovetelt mindazoktdl,
akik ebben részt vettek. Mindent

hasznalhato, nivés tartalma és kiviteld
legyen, Csordas Viktor szolgdltatta az
litlefr4sok anyapét, a litnivaliked] dr Fehér
Gybrgy irt (aki épp ezért nem marasztathatd
el az vtleirdsokkal kapesolatban), A 32
tirattvonal Gsszes hossza tobb mint 4.000
kalométer, tehat csak tohb év alatt jarhatd

megtettiink azért, hogy a kényv jol ™ tollabél - ol

be. 1997-ben mindsiteni egy 1992-ben
megjelent 1991-ben lezart, és elfite évekip
lejirt, megirt, ily modon majdnem 10 éves
anyagot, kicait elkésett és enyhe tilzds. (PL
a" gépkocsiforgalom  az6ta jelentdzen
mepndtt.) A konyv kéziratit egyibként
ellendmiztettitk az UKIG-gal, térképhely-
szineldkkel, és elkilldtitk a helyi kerékparos
szervezeteknek. Sanos csak két seivetség
valaszolt felkérésiinkre, ‘a péesi kerékpéros
szivelség nem nyilvanitott véleményt,

‘Mindezek utin gy vessziik, éppen
ahhoz kell a , gitlistalansag” (és persze
igénytelenség), hogy valaki a tucatnyi
szakember bizonyitottan eredményes,
tobbéves munkajat elemzd birdlat nélkil,
ilyen egyszerfien semmibe vegye...

Kiiltngsen sajniljuk, hogy ilyesmi
olyan kiadvanyban jelent meg, amely pedig
ugyanazért a tarsadalmi célért dolgozik,
mint mi.

Természetesen a Kiado is tudja, hogy
iddvel rengeteg valtozis kivetkezik be, ezért
valtozatlanul kérjuk a tarazdk és a
szivetségek sepitségét abban, hogy ezeldl
tudomast szerezziink, és az 0j kiadashan

‘ezeket mar szerepeltethessitk,
Mindazonaltal készséggel kiadnink
Pécs kbmyﬂherﬂi esetleg a tisztelt cikkind
kere]iparﬂs utikonywvet,
amelyben azismertetett Gtvonalak kazartlag
a cikkird altal emlitett, a gépkoesi-
forgalomtdl mentes elhagyott aszfalt-
csikokon vezbtnel.
Szokoly Miklosné
a FRIGORIA Kiado vezeldje

Mindezek mit sem valtoztatnak azon,
hogy az irastudtknak a leirtakért, s
kiivetkezményeiért vallalnia kell a
feleldsséget. A rosszul osszeallitott,
hibés tervezésli biciklitiran ossze-
roncsolodott gvermektestekért is, A
"Dr. Pedal" rovatban tébbszor is
megirtuk: az aktiv védelem egyik
fontos eleme a jo Gtvonalvalasztas.

Orvosként ezt tapasztalom. Es ha
egeyel kevesebb gyerek sérill meg,
vagy halmeg, mert felhivtuk a
figyelmet egy hibds kényvre, akkor
mar tettiink valamit. Ez a dolgunk,
akar sért uzletpolitikai érdekeket,
akar nem.

Dr. Molnar E Tamas

Oszintén sajndljuk, hogy iddig
fajult a vita. A jéuvében a hasonld
helyzeteket taldn ugy lehet
elkeriilni, ha a kerékpdrosok
valdoban miikédd érdekvédelmi
szervezeteket hoznak létre és

véleményt nyilvanitanak az éhket
érintd kérdéselben.

A sértetiektdl pedig elnézést
kériink.

A Szerkeszid
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Kerékparos eseménynaptar

julius 5. "Kozépkon templomok” thra, Pécs - Ceerkut -
Kévigdtdttds - Bakonya - Hetvehely - Bukkied -
Szentlrine - Bicsérd - Aranyosgadany - Pellérd -
Pécs, 65 km, Talalkozd: 9.6. Mecsek Aruhdz eldtt
19-aug. 3. Nyirinagytira: Szlovakia - Lengyelorszig

9. "Svibok, sokacok" tira, Pécsvaradig vonattal -
Véménd - Somberek - Bar - Mohfcs -
Székelyszabar - Himeshdza - Pécsvarad - Bogad -
Pécs 80 km, Indulis: Pées, vasitallomés 7.20
"Zselic” tira, Szpetvangvonattal-
Almaskeresztir - Ibafa - Almamellék - Biszénfa -
Ropolypuszta (erdészeti tt) - Zselickisfalud -
Szenna - Bardudvarnok - Lipotfa - erdészetivit -
Kisb&szénfa - Szigetvar - vonattal Pécsre, 122 km,
Részletes informacid késébb
30. MTB tira "Erdel csavarpas”, Pécs - Szenthkit -
Remeterét - Biidos kit - Vagotpuszta - Kecske
hat - Nagy mely viley - Erzsebet ut - Arpadtetd -
Pécs, 17 km terep, 18 km 1t . Talalkozd:
9.6, Mecsek Aruhdzeldtt

23-24.

Kerékpar jelolés:

A Rendbrség Légszeszyydr uteat lelephelyén augusztus 4, 6., 21,
28-dn 8 és 14 dra kidzdtl lehel nyilvdniaridashe velelni a
kétkerekilekel

“Péntel: esti tekergés” - szeptemberig minden pénteken
18 grakor révd kerekezésre indulunk a 48-as terral Pécs
kdrnyékére, melyet hezdd herébpdrtirazoknak is ajdniunk.
A Péesi tirakerékpdros és Kérnyezetvedd Klub prog-
ramjatrdl Keményfi Baldzs (tel: 449-024) és dr. Novotny Ivdn
{tel: 466-326) adnak feluildgositast.

Kerékparos élet a Gépipariban
Kiozel 100 diak vesz rendszeresen részt a gondosan megtervezett,
turisztikai, vizi, siés kerékpéros programjainkon. Méjusban 70 didk
keriilte meg ismét a Balatont egy hiromnapos tira sordn.
Anyiri tervekben a jubileumi AUSZTRIAI KEREKPAROS TABORT
emelném ki, ahol augusztusban Passautd] Bécsig kerekegiink. [de
orommel varunk més iskolikbél is jelentkez8ket. Erdeklddnia 72-
210-255 telefonszamon lehet.

Balog Andrds, ODK vezeld, tandr

Bringaval munkaba, iskolaba!

Majus 30-4n rendezte meg az immér hagyomanyos "Bringaval munkaba
1skolaba" akcibnapot a Varosi Bietklizés Bardtai egyestilst, A fivirosban és
azorszag tobb nagyvarosiban - kiztitk Pécsett is - a McDonald's éttermekben
ingyen reggelivel vartak a kerekezfket. Péesett a szemerkéls esd ellenére
tibb mint kétszdzan éitek ezzel a lehetdeéggel A vésptvevik tombolajegyeket
iskaptak, melyekke] déhitdn a Sétatéren nyerhettek bringis ajndéktareyakat
a VBB, a KEROSZ és a Fit-Boys kerékpérszerviz jivoltabol

Kerék viros
A Pécsi Tirakerékpéros és Komnyezetvidd Klub lapja, a Kimyezetiinkért
Alapitviny kiaddsdban
Szerkesetd: Arato Csongor. Tordeldszerkesats: Cser Valér
Felelds kiada: Gerentsdér Gabor
Szerkeszidség postacime: 7624 Pées, Ferencesek u. 20,
Tel.: 213-222/443
Redves Ofvasdink! Amennyben folyamatosae heesrd scerotndneh jutnin TadFadnos™
Vioe, udlessanale el a st dlmire mepcimentt, és mombatudnylynt b eesl]
vileschoritéhohat! Azijscig ingyenes, esuk postahitisiget helltrflen

réviden

Hirek

Suliba? Bringaval!

Pécsettidénis megrendezték a"Suliba? Bringdval!" iskolik kizitd
vetélkeddt.

Majus utolsd hetében a résztveviiskolikban jegyezték a bringdval
érkezd gyerekek szimat és azeredményeket Kornyezetiinkért
Alapitvany iroddjidban regisztraltik. A hét vépére Gaszesitett
eredmények alapjina Pécsi Tiirakerékparos és Komyezetwidd Klub
vandorserlegéta Kodaly Zoltan Gimnaziumnyerte, mig a mésodik
és harmadik helyezést a Bartfa utcai iskola, illetve az Arpad
Fejedelem Gimnazium érteel.

Ujabb 65 db kozteriileti kerékpartarolo felallitdsat tervezi
Pécsett a Kornyezetiinkért Alapitvany. Az USA Békeszolgalata
palvazatan nyvert timogatasbol készitett tarolok felallitashoz
szitkséges tervezési-engedélyezési eljardst a Koziizemi Rt
végzi. A taroldk hasonléak lesznek a milt évben Atadott
Kossuth- és Széchenyi tén bicikliparkolokhoz. A gyartast -
kedvezményes dron - a Fit-Boys kerékpérszerviz vallalta.

Atervezett Karasz-Magyaregregy-Marévari kerékparit
ligyében egyeldre nem sikeriilt megegyerni a szomszédos
onkorményzatoknak. Mint Vékdé Gydrgy magyaregregyi
képviseldtd]l megtudtuk, a banydk bezirasa ita a telepiilés
egvetlen lehetdsége a fejlddésre a falusi turizmus. A tervezett
kerékparatdjabb lokést adhat az eddigi eredmények jobb
kihasznédlasara, ugvanakkor - tekintettel az érintett
utszakaszon tértént silyos balesetekre - jé eséllyel
palyazhatnak az Utalap tAmogatéséra is.

Sporthirek

HRADLER KUPA-1. orszigiti kerékpérverseny, aprilis 27. Serdiildk 36
km: 1. Ra&J. Norbert (Szekszérd) 2. Takéts Kornél I'.[TfiST] 2. Szildgyi
Tamés (TAST), Nék 36 km: 1. Ivanfi Brigitta (Szolnok), Felndtt 60 km:
1. Réthati Zoltan (TAST) 2. Brozovécz Lis216 (Fit Boys) 3. Burin P4l
(Nagykozéri SE), Senior 60km: 1. Josip Fric (Eszék) 2, Sturm Ernd (Fit-
Boys) 3. Hirth [stvan (Fit-Boys)

RADLER KUPA-IL orszigiit kerékparverseny, Pécs-Orfi-Bodolyabér-
Abaliget, mjus 3. 76 induld. Gydztesek: Nok: Kozma Noémi (Tritex
Triatlon SE) Serdiilk: Kovécs Istvan (TASI), Férfi felndtt: Szabé Lajos
(Szolnok), Senior: Sturm Ermd (Fit-Boys)

BAMBI SZORP KUPA orszigiti kerékparverseny, Pées - Linyesdk -
Pécs (62 km)jinius 1. 72 indulé. Nk (28km): 1. Galosi Csabéné, Serdiilék
(28km): 1. Taksits Kornél (TAST) 2. Horgas Balézs (TAST) 3. Papp Norbert
(Mllyés Gy Alt. Isk.), Férfi felnfitt: 1. Burjén P4l (Fit-Bovs) 2. Réthati
Zoltin (TAST) 3. Eger Zolt4n (Fit-Boys), Senior: 1 Sturm Ernd (Fit-
Boys), 2. Josip Fric (Eszék) 3. Hirth Istvin (Fit-Bovs)



