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Kéthavonta megjelend ingyenes kerékparos-kérnyezetvédelmi folyoirat

Kerekvaros

Aki tud kerékparozni, az azt is tudja, hogy vizszintes uton komolyabb erdkifejtés
nélkiil, kényelmesen meg lehet vele tenni egy kilométert 3-4 perc alatt. Gyalog ekkora
ut megtételéhez kb. 15 perc sziikséges. Egy amerikai tanulmany szerint az egy
kilométeres uton a gyalogos 63 kaldéria, mig a kerékparos 22 kaléria energiat hasznal
el. A kerékparos tehat nem csak gyorsabban, hanem kisebb energiaraforditassal is
halad! Ha mindezt 6sszevetjiik azzal, hogy egy személyauté ugyanekkora tavon tobb
mint 1100 kalériat éget el, akkor megallapithatjuk, hogy a bicikli energetikai
szempontbdl (is) egyike a legtokéletesebb szerkezeteknek!

Sok német varosban az
autosok  rovasara  adott
kiilonb6z6 kedvezmények-
kel igyekeznek az
embereket a kerékparozasra
raszoktatni. A belvaros
peremén Aaltalaban le kell
allitani az autdét és a
buszokat sem engedik be a
legbelsé teriiletekre. Akinek
tehat a varoshazan, vagy

Bringaval a
belvarosban...

A belvaros forgalom- Viszont t6bbszér ad vitara

csillapitasa Pécsett az utébbi
években valosult meg, s ki-ki

vérmérséklete, pillanatnyi
érdekei alapjan orul vagy
bosszankodik emiatt. Az,

hogy az autésok el6l elzart
terlletekre milyen
kényelmesen és gyorsan be

lehet jutni kerékparral, egyre ...

tébb pécsinek jut az eszébe.

KIVEVE
ENGEDELLYEL

okot az a kérdés, szabad-e a
sétaloutcakban biciklizni?
Nézzik mit ir el6 a KRESZ!
"Ha a "Mindkét iranybdl
behajtani tilos" jelz6tabla alatt
"Kivéve engedéllyel”, "Kivéve
taxi"  feliratd kiegészité
Jelzbétabla van, akkor az Utra
kerékparral és konflissal
Szabad behajtani.”

A jogszabaly alapjan tehat
egyértelmiien be szabad
hajtani, ez azonban nem azt
jelenti, hogy a bringasok
barmit megtehetnek!
Németorszagban (Id. keretes

irasunkat) szigoru
"illemszabalyok” irjak eld,
hogyan viselkedhet a
kerékparos a gyalogos
zbnakban*:

e A sétaléutcaban mindig
a gyalogosnak van
elsébbsége!

mas kozponti helyen 1évo
hivatalban van dolga, az
gyalogol, vagy biciklizik.

o Kerékparoddal lassan
haladj!
e A gyalogosoktél tarts

biztonsagos tavolsagot!

e Vigyazz a jarokeldkre,
foként az idosekre, ne
ijeszd meg 6ket!

e Kulonosen lgyelj a
gyerekekre, mert
mozgasuk kiszamit-
hatatlan, varatlanul
elédfuthatnak - hisz a
jarda az ovék!

E szabalyokat megsziv-

lelhetnék azok a fiataljaink is,
akik a Kiraly utcaban
rémisztgetik a gyalogosokat!

ACS+NI

* Az ADFC kiadvanya alapjan
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Vis_s-z'aérlhi a sajat gyengeseginkkel...

Ez alkalommal is, csak ugy, mint mindig: néi vezetékr6l. A hibas, vagy csak
ugyanarrél, a passziv biztonsagrol. Vagyis nemtor6ddém utvonalvalasztassal ugy
az ellentettjérdél: a passziv biztonsdg sodorunk masokat nehéz helyzetbe, vagy

hianyardl. Arrél az egyre
jobban elharapodzé
magatartasrél, amit nem
lehet masként jellemezni,
minthogy "visszaélni a sajat
gyengeségunkkel". Ami alatt
azt a kerékparos vezetési
stilust értem, amely
kikényszeriti az autos
lassitasat, sebességének,
irAnyanak hirtelen megval-
toztatasat. Tipikus példaja
ennek az egy- vagy
kétszamjegyl forgalmas
utak kerékparos vandora.
Nem is beszélve a 6-os uton
orszagjarokrél. Egy busz
vagy kamion szédmara az
esékenységével tlntet6
biciklis tarsasag
rémalommal ér fel. Ne
feledjik, a kis testl gyors

éfppen bajba, hogy egy
szabdlytalan mozdulatot
sem tettink. Gondoljunk
tehat a szembejovékre,
ugy, mintha a minket
el6z6, vagy kikeruldé
jarmlivekben a sajat
hozzatartozéink Ulnének!
Nem a stréberseég
mondatja a jegyzetirdval,
hogy ud-vozlend6 és
segitendd a rend6rség
minden olyan
ténykedése, amely elta-
li nacsolja a kerekezét a
:] 3 { nagy forgalmi  utrol.
'«‘}_, Onma-guktol védi meg
ez az intézkedés azokat
a biciklistakat, akiket a
belatds hianya vagy az
ismeretek szi(ikbssége a
"maguk gyengeségével
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S
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személyautd konnyedén tud ) — . visszaélok kozé sodort. A
elézni  minket, a hosszlU szerelvény Kkerékparos idény kezdetén a tanacsunk: a
kénytelen behuzédni a kdzépvonalra, vagy csontot ugy a legegyszeriibb

még azon is tul. Es akkor még nem &sszeforrasztani, ha el se torjik!
beszéltink a gyakorlatlan, a hirtelen
elyzetvaltoztatdssal szemben védtelenebb MFT

Level némethonbol
‘:‘ Kedves Barataim!

Mint igertem, megirom, mi a helyzet nalunk a kerékparral. It is
Sokat kell klizdeni, mert az autoé totalisan elfoglalja az elsé helyet. Télen példaul az
autoutakat gondosan takaritiak, ekdézben a bicikliutak havasak, jegesek.
Hollandiaban a biciklista teljesen egyenrangu a kézlekedésben, Franciaorszagban a
merész emberek kerékparoznak. Itt nalunk mar inkabb elbfordul, hogy egy autd
megadja az elsébbséget a kerékparnak. Mig az auto statusszimbolum - a bicikli csak
a hasznaldjanak becses. A mi gyerekeink egyébként - bar az utvonalnak csak 60%-a
bicikliat - az 5. osztalytol kezdve biciklivel jarnak az iskolaba.

B.D.
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Sok bringds sem csinalt nyarat.... esett az eso

A PECSI FOLD NAPI
KEREKPAROS FELVONULASON

a hideg aprilisi es6 ellenére sokan vettek részt. A
varosi kerékparathaloézat  (kicsit — azott)
tanulmanytervét a Széchnyi téren dr Pava Zsolt
polgarmester személyesen vette at. Ezutin a
bringas tarsadalom legkiilonbozobb miifaju és
kora tagjait képviseld résztvevok allhatatosan
végighajtottak a tavot. Szerencsére mire a
Malomvdlgyi tavakhoz értek, elallt az esd. Itt a
rendezok iiditovel és - a tdmogatok jovoltabol -
tombolaval lepték meg a résztvevoket. A jol
sikeriilt a felvonulas ismét demonstralta, hogy
Pécsett van igény a kerékparutakra!

Ezuton is koszonik a segitséget a tamogato
szervezeteknek: - PAVLIK kerékpar-szerviz, Zéld Hid
Iroda, NOE, GALENUS Egészsegiigyi Szolgadlat - a
rendezok: PTKK, Kornyezetiinkert Alapitvany

Suliba? Bringaval!

verseny pécs varos altalanos- és
kozépiskolai kozott

A résztvev iskolak feladata minél tobb diakot és
tanart rabirni arra, hogy a majus 25. és 29-¢
kozotti 6t napon kerékparral jojjenek iskolaba.
A tanuldlétszam aranyaban legtobb biciklist
mozgo6sitd iskola vandorserleget és értékes
ajandékokat nyer, amit a pécsvaradi Pilinkosdi
kerékparos talalkozon vehet at.
Informé&cio: dr Novotny Ivan, tel: 466-326
Jelentkezés: Kornyezetiinkért Alapitvany irodaja

(Pécs, Kossuth tér 2. 1. em.72. 213-222/443)

Marta és Balazs szeretettel varja bardtait 1998.
mdjus 9-én 16.30-kor

a kozarmislenyi Fliiei Szent Miklos templomban
tartando eskiivojere!

2 X 100 km
Baranyaban

orszaguti kerékpéaros teljesitménytura
az Ormanséagban

1997. junius 6-an szombaton

Rajt: Pécs, Széchenyi tér, folyamatos rajt

e 100 km-es tav: 7-9 6ra kozott

e 200 km-es tav: 7-8 ora kozott
Nevezési dij: 200 Ft, diak:100 Ft, PTKK: 0 Ft
Szintido: 6 illetve 12 o6ra
Ellatas, dijazas: csoki, iidit6, "2x100"-as po6lo
Rendez6: PTKK, dr Novotny Ivan, tel:466-326

Golcz Zoltan és Régi
Tamas neve a 8000 km-
es marokkoi tura
kapcsan lehet ismerds a
Kerékvdros olvasdinak.
A sracok az idén ugy
dontottek:

Irany: Iran!

Az idei baranyai 2x100 km-es teljesitménytira
igazi csemegével is szolgal. Golcz Zoltan és Régi
Tamas ugy gondolta, hogy a teljesitménytira
tavjat egy kicsit meghosszabbitjak: nekivagnak
egy 12 ezer kilométeres utnak. A négy honapos
taran el szeretnének jutni eheranig, majd a
visszautat is

® ¥ )  d
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bringaval teszik meg. Vallalkozasuk célja a
hazai kerékparozas népszerlsitése, ezért az
indulasra még azokat a bringasokat is szeretettel
varjak, akik nem akarnak részt venni a 2x100-on,
csak egyszeriien egyetértenek a céljaikkal és
szivesen tennék meg veliik az els6 kilométereket.

Indulas: junius 6-an 8 orakor
a Széchenyi térrol!
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Kerékparos eseménynaptar

majus 2. "Mecsek 50" Gyalogos-kerékparos
teljesitménytara, 15-30-50 km, szintid6: 5, 8

ill.12 ora. Indulas: 6.00-8.00 Zobakpuszta, Karaszi
Erdészet Taborozohelye. Nevezési dij: 250 Ft

3. "Gyiijtsd a kilométert" 40-90km orszaguti

kerékparverseny , r.. MELITTA SE
16. "Hegyhat - Volgység " Pécs-Orfii-Magyarh.-
Mecsekpoloske-Mecsekjanosi-Vadaszhaz-
Magyaregregy-Maré var-Zobakpuszta-Pécs
70 km, terep! Taldlkozé: Mecsek Aruhaz 9 6
Turavezetd: Eperjesi Jozsef
19. Kerékparjelolés, 10-14 6 Légszeszgyar u. 8.
r.. BMRFK Blinmegel6zési Oszt.
25-29. "Suliba? Bringaval!" akcio
Részletes informacio a sajtoban.

30. Baranyai Otpréba "Tavaszi hajtas"
Kozarmisleny Alt.Isk. 9 6.

31. "Gyiijtsd a kilométert" 40-70 km orszaguti
kerékparverseny , r.. MELITTA SE

juni. 1. Piinkésdi tirakerékparos talilkozo a

pécsvaradi varban déli 12 drakor. Programok:
varmizeum- és mithelylatogatas, MTB tara a
Zengoére. A pécsi 48-as térrdl tura indul 9.00
orakor Pécs - Bogad - Hird - Dombay t6 -
Pécsvarad - erdészeti it - Zobakpuszta - Pécs
utvonalon a talalkozora. 55 km.
Tuaravezet6: Keményfi Balazs

5-7. "Kiillé Kupa" tajékozodasi kerékparverseny
Lori kulcsoshéz 14 ora r: Ifjusagi
Turizmusért Alapitvany, PVMS Tajfuto sz.

6. "2x100 km Baranyaban' Orszaguti kerékparos
teljesitménytara 100 és 200 km-es tavon. Nevezés
¢és rajt: Pécs, Széchenyi tér 7-8 6 kozott.
Szintid6: 6 ill. 12 ora. Cél: Pécs, Rakoczi u. 10.

9. Kerékparjelolés, 10-14 6 Légszeszgyar u. 8.
R: BMRFK Biinmegeldzési Oszt.

12-14. "Balaton - Velencei t6" Haromnapos satras
vandortura kerékparral. El6zetes jelentkezés!
Turavezetd: Eperjesi Jozsef

17-19. "Kerékparos Iskola Kupa" orsz.dontd
r.:B. M. Balesetmegel6zési Bizottsag

julius 4. "Boroka tara' Szigetvarig vonattal - Barcsi
Gsborokas - Szentldrinc - Pécs Tay: 114 km
Talalkoz6: Pécs, vasutallomas 6
Tuaravezet6: Keményfi Balazs

Rendezdi informacio: Ifjusagi Turizmusért Alapitvany:
Matrai Gabor 252-390 B. M. Balesetm.Biz.: Gal Jend
r.6rnagy 311-666/1386 A versenyekrél a napisajtd
tajékoztat, a Pécsi Turakerékparos és Kornyezetvédd Klub
tarair6l Keményfi Balazs (tel: 371-843) és dr. Novotny
Ivan (tel: 466-326) adnak felvilagositast.

A rendezvényeken a bukdsisak hasznalata ajanlott!

A Szerk. cimére eljuttatott, felbélyegzett valaszboritékkal
postazzuk! Az 1jsag ingyenes.

HIREK

Elkészult Pécs kerékparuthal6zatanak
megvalésithat6sagi tanulméanyterve.

A Kornyezetinkért Alapitvany megbi-
zasabol készitett tervet - dr Novotny lvan és
Szalontai Lajos alkotasat - az immar
hagyomanyos Evadnyitd  kerékparesten
mutattak be.

Ujabb dijat nyert a "lancnélkuli kerékpar"
Budapesten, a Feltalalok Vilagtalalkozojan
els6ként megrendezett Feltalalé Olimpian. A
tobb éves fejlesztbmunka eredményeképp
megalkotott kerékpart - Racz Gabor,
Kohlheb Robert és Vonhauser Olivér
talalmanyat - nemrég Pécsett, a marciusi
Evadnyité kerékparesten lathattak (sét ki is
prébalhattak!) az érdekléddk.

A lancnélkiili kerékparhajtomi

SPORT

Kerekvaros
A Pécsi Turakerékparos és Kornyezetvédd Klub lapja, a
Kornyezetiinkért Alapitvany kiadasaban
Szerkeszt6: Aratdé Csongor

Felel6s kiado: Gerentsér Gabor
A Szerkesztéség postacime: 7624 Pécs, Ferencesek u. 20.

Kiadoi iroda tel: 213-222/443

Terjesztés: a pécsi kerékparszakiizletekben

MELITTA KUPA apr. 5., erés Ny-i sz¢l, 78 induld,
utvonal: Pécs-Gorcsony-Diosviszl6-Goresony-Pécs, a
legjobb id6t futott versenyzdé (Ottd Jozsef)
atlagsebessége: 36 km/6 ) 50 km, serdiilok: Kovacs
Istvan (TASI), ffi.felnétt: Ott6 Jozsef (Postis
MATAV SE), senior: Sturm Ernd Fittboys, 10 km,
kezd6 fiuk: Nyers Gabor (Illyés Gy. Isk.), kezd6
lanyok: Tomecsko Noémi (Illyés Gy. Isk.) 20 km,
haladé fiak: Voros Péter (TASI), Nok: Galosi
Csabané (Fittboys)

APRO

Schwinn-woodlands-csepel 21 seb. ffi. kerékpart
vennék i.ar: 25000 Ft, tel:334-214






