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A kerékpirozis maga a

égsem az a cél, hogy csak az ut
gcéla horizontunk kiterjesztése, nem csak foldrajzi értelemben, de mentdlisan is.
elyek, az iit sordn megismert emberek, a mdsmilyen életmédok megismerése tgitja
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véleme nel\ prn és kontra

s maga a szabadsig - oda mehetiink, ahovi csak akarunk, olyan

jobb médja annak, hogy olyannak lissuk a

zsifolt utaktol elszakadva a sajit

Valami Amerika

Piinki Talalkozé 2005

Csiki Havasok Maraton

Joyce-Reid-Vincent: Kerékpdr enciklopédia
P

Hirek
Program
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erékpirral eljutni valahovi teljesen mis élményt, érzéseket ad, mintha mindezt autoval, vonaton
Klenne az ember - eljutni  tengerhez, hazajonni a Dolomitokbdl, vagy letekerni Montenegrdi
vagy akar csak eltekemi az orszig végébe. ik tiramra, amikor egy hetes ki
végén elviltam sziileimtd] és elgondolkodtam: mostantdl - bar megvan az titerv - arra kerekezek,
amerre akarok; akir mds orszigot is megcélozhatok
Elmény az is, amikor az ember reggel kinéz a sitorbol é&s Club des 100 cols
litia a pars tijat, majd az elsd napsugarakat és
piracseppeket a sitoron; reggeli kozben pedig mar az
aznapra tervezett 120-150 kmenyi programot nézi a
térképen. A bringatirazas nem csak fizikailag, hanem
lelkileg is karban tartja az embert, fejleszti az akaraterdi.
Szerintem jellemet is ad; legalabbis szimomra minden
bringatiirzo megbizhato ember. Ahogy a Kerékpir
enciklopédia WA kerékpiros tarizokat inkibb
érdeklodéssel, mint elutasitoan fogadjk. A két kercken
utazdkat gyakorta meglltjik, megkindljk gyimolcesel,
ajanlanak és ast is szivesen
adnak. A csomagokkal megpakolt kerékpirosnak nines
sziiksége bemutatkozdsra.” Legfrissebb aktudlis
élményeim egyike: megérkeztem Dubrovnikba, a téren eldbb egy német csalad szolitott meg
érdeklodott utamrol (egyébként Budapest polot viseltem), 20 perceel késabb egy angol bringds parral
beszélgettiink a tardinkrol. Montenegroban kétszer kértem satrazsi Iehetdséget kedves emberektol.
Egyikiik sem hagyta, hogy fizessek érte, sot mindketten nagyon kedvesek voltak. Egyikiik azzal
biiestzott: "-Mikor jossz legkdzelebb?" :-) Nagy élmény volt Montenegro komyékén az lidvozlést, jo
utat kivand akir napi 5-8 dudaszo, integetés.

Gyrgyi Gabor
ayorgyigaborhu

Gydrgyi Gabor 2004. okidberében elsé magyarként 113 higdval - kiziiliik 27 db
2000m feletti - tagja lett az 1972-es francia alapitdsii, t5bb ezer nemzetkizi tagot
szamldl6 ., 100 hagdsok klubjanak", a Club des Cent Cols-nak is. Ehhez legalibb
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En kerékparral jarok...
amunkahelyemre dltaliban csak kellemes idoben, félve meghtléstdl, lcrdek l7ulel| ‘megfizas:
Utam egy része a Verseny utcai kerékpi logos jardan vezet.
finoman csengetek az eldttem haladd gyalogosoknak vannak, akik félre dllnak, engednek elhaladni.
Ilyenkor megkdszonsm. Ugy ltom, ezt szivesen fogadidk. Javaslom: kerékpiros tirsaim kiszonjék
meg a hasonlé ast! Talan javulni fog gyalog ékpéros viszony - még a Kiraly utcaban is.
Ott is lehet-szabad kerékpérozni és kénytelenck is vagyunk: hogyan lehetne mésként kerékparral
eljutni a Széchenyi térrdl, a Biza térre? Csak nem virjik el, hogy a véllunkon vigyiik a bringét?
Ismét a kerékparitrol: vannak, akik nem hajlandok félre hizodni, sot eldfordul, hogy 3-4 gyalogos
megy a jardén, egymas mellett. Ilyenkor a csengetésen kiviil szoban is kérck utat, és ckkor is
megkoszonom, ha mégis félre huzodnak. Sot, akkor is halds vagyok, ha gy kell dvatosan kozéjitk
hajtanom. Elofordul, hogy "rendre utasitanak”- figyelmeztetve, hogy ez jirda, menjek az uttesten.
Iyenkor tdjékoztatni kell Sket, hogy tiblizva van a jirda, osztoznunk kell rajta. Altaliban ezt
megértik. Kellemetlen, vitatkozos helyzetem még nem volt. Ugy vélem, hogy a bariti sz0, az
udvariassig mégaz indulatos gyalogosokatis leszereli".
A legfontosabb: mindig kiméletes, lassit kozelitsiik meg a idejében
jelezziik jelenlétiinket, nchogy megijedjenck, mert az indulatokat okoz! Es tartsunk kelld
oldaltavolsagot amikor mellettiik elhaladunk.
Sajnos igaza van "Mea"-dnak: kerékpiros tarsaink utaljak a csengdt! Talan minden szdzadik bringan
van. En nem erl:m ‘miért nem szerzik be ezt a par 10 fonnlos fontos dolgot, mely eszkze lehet a
gyalogosok ésa a kozotti jo

1 stb.

Dr. Antos Arpad

A KRESZ szerint...

A kiizhiedelem és a KRESZ szerint a jirda a gyalogosoké — kivéve, ha jol lithatoan kerékparutat
jelolnek ki rajta. Nem a legszerencsésebb megoldas — e ezt észre kell venni, és tudomésul kell vennia
‘gyalogosoknak. A problémam az, hogy olyan jardan, ahol kerékparit nincs kijellve, a gyalogosok
biztonsaghan érzik magukat és nem tartanak semmilyen veszélytdl. fgy nyugodtan sétalnak, vagy ha
pl. meglitnak valamit egy kirakatban viratlanul iranyt véltoztatnak — nem szimitanak semmilyen
veszélyre, hiszen a jirdin vannak, a szamukra kijelolt terileten.

Nem litjak, nem halljak, egyszoval nem érzékelik a hituk migott abszolit csendben kizeledd, esetleg
gyorsan j6vd, a gyalogosok kizott cikazo kerékpirost. k, hanem vératlanul suhannak
el az ember mellett - fraszt hozva ra! Ekkor kovetkezhet be a baleset, amely mindkét fél szamara
nagyon veszélyes lehet — de elsdsorban a gyalogos lithatja nagyobb kardt, foleg ha idds emberrdl van
s76. A Kovetkezmények nagyon silyosak lehemek. Amit leirtam nem mese, egy kozeli

atpl. mentdk vitrék el

Kedves .Mea™! Az Onnel tortént  legdurvibb esettel” kapesolatban: \emmészetesen nem helyes az
Gregur viselkedése, de kérem, vegye tudomésul: az idos embereket majdnem mindig szizféle gond,
betegség, probléma gydtri, ezért tiirelmetlenek, nagyobbak a félelmeik és ki-szolgaltatottnak érzik
magukat - sajnos sokszor nem alaptalanul. Ha chher jon més egy eldzetes baleset élménye, vagy mis

miatt fesziiltek az idegei - akkor On volt ové vilik az dregember
indulata. Erthetove de nem megengedheivé! Ha olyan Kzel volt az izt talin Onnek sem kellet
volna feliilni a kerékpérjéral Tisztelettel kérem, el azltalam Ha lchet,

inkbb keriilje el a gyalogos dvezetben vald kerékpirozést, hiszen a KRESZ dltal engedélyezett 10
Kkm/ora sebességgel is komoly bajt lehet okozni! Természetesen azzal is tisztaban vagyok, hogy egy
eépjdrmivekidl sifolt, forgalmas ta kerékpdrosok szimira nagyon veszélyes — ezért vilasatjik a
jardét. Azt ajénlom, hogy ilyen helycken mé a a i illetve a
gyalogosokra lesclkedd veszélyeket és inkibb szélljanak le a kerékpérrol és gyalogosan, azt tolva
kozlekedjcnek’ Tudom, hogy ez nem kedvel formija a kerékpiros kzlekedésnek, e ejelenti az On
 hiszen térbdl

Sok jo kerékparozast kiva Ontis féltd

Araté Csaba

A Szerkesztdség fenntartia a jogot az olvasi levelek szerkesziésére. A megjelentetett
hozzdszéldsok nem minden esetben tiikrozik a Szerkesz1ség dlldspontjdt. Tovabbra is virjuk

[Vissza a tartalomjegyzékhez)

Valami Amevilea

Amerikdban, a jelek szerint a kerékpdrozis felntthoz nem mélto tevékenység. Azon gyermekek
szabadidos elfoglaltsiga, akik még nem elég iddsck, ahhoz, hogy voldn mdgé iljenck. A felndtek tehdt
valamilyen més tevékenység részeként kerékpdroznak. Példdul azzal vigidk ki magukat az egyébként
kinos helyzetbdl, hogy edzenck. Senki nem mondja magarl, hogy "kerékpirozik", inkabb helyette azt
hangoztatja, hogy "az edzd korét rja". Ezek serint akkor fél Amerika versenyszerd kerékpiros.
Mindenképpen titkolni kell, hogy az ember szeret kerékpérozni, mivel az tirsadalmilag lenézett,
infanils jték. Tovibbi van még egy misik kedvenc fordulatom: "En komoly kerékpros vagyok'.
Azzal, hogy valaki méri it és pulzusit, egyértclmien bizonyitja, hog

nem dgy visclkedik, mint cgy gyerck. Ezzel szemben Eurdpdban, a kerékparozés tirsadalmilag
elfogadott tevékenység minden korosztly széméra. Ez azt jelenti, hogy az autésok nem kozositik ki
Sket, és ezért a kerékparosnak sem kell mis kontsbe burkolni kellemes (szabadidds)
tevékenységiiket. Eur6péban alig adnak el pedalfordulatmérds ketyerét, mig itthon, minden masodik
amerikainal lyen van a gépén. A pulzusmérdket gyirté finn Polar cég forgalminak kevesebb, mint
10%-t bonyolitja az dreg konti Az dtlag i nincs ilyen sziiksége.
Eurdpiban mindenki csak tigy hajt, nézelodik és élvezi a testmozgst. Ezck utin érthetd. hogy
Amerikiban miért dobbennek meg az autésok, és méga

kozlekedni. Mindenki dgy tekint rajuk, mint akiknek nem ndtt be a feje ldgya, és bosszantasképpen
akadalyozzék a forgalmat

rok

ton

www.bikemag.hu
Jobst Brandt cikke nyoman, forditotta:Balazs
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Pecovivadi talilleors 200

Piinkosdi Kerékpiros Taldlkozé a Pécsvaradi

varban majus 16-an, piinkosd hétfon déli 12 orakor.

Program: zenés kszoni6, a Vir és a virbeli mizeumok
bazsardzsakeresés a

Ataldlkozora Pécsrol tira indul a Pécs - Bogad - Romonya - Hird
- Dombay-t6 (fiirdés!) - Pécsvirad ttvonalon.

Visszaiit: Pécsvarad - Zobik - Koszonya - Arpidtetd- Pécs.
Tév: 66 km

Indulas: 9 6ra Pécs, 48-as tér

Pécsi Tarakerékpéros Klub
Pécsvaradi Bringa-Klub

[Vissza a tartalomjegyzékhez]

Cn i Havag v/lL Movatow

CSIKI HAVASOK MARATON
2005. majus 21.
Csikszereda

MTB terepverseny 30/50/100 km-es tavon a
Karpatok hegyei kozot

Szint: 850/1625/2800 m  szintid6: 3/5/10 6ra
Rendez6: INTERSPORT SE — Csikszereda
(Roménia)
www.maraton.csik.ro

2x100 km Baranydban ;
H £ £ 2005

ORSZAGUTI KEREKPAROS TElJESiTMENYTURA

A Pécsi Tirakerékparos és Komyezetvédd Klub idén is megrendezi embertprobald
teljesitménytirdjdt. Az 1992. 6ta minden évben mis dtvonalon megrendezett teljesitménytara 100
km-es tavjat eddig t5bb mint ezren teljesitették és sziz 0 folott van a  keétszizasok klubja” is. Az évrdl
évre rajthoz allo baranyai kerékpdrosok mellett rendszeresen jonnck budapesti, eszéki,
székesfehérviri, szekszirdi, bajai sportemberek is, sot annak idején az itt dllomisozo IFOR egységek
Katondi s 6bb alkalommal nyeregbe szdlliak. A 100, illetve 200 km-es tivot - megfeleld felkészilés -
utan javasoljuk akik keresika asokat és értékelik

Idoponl helyszm
5. jinius 4., szombat, Pécs, Széchenyi tér

"”"m.{m.,mn - S WESSELENYI
100 km-es tivra 7-9 6 kizott folyamatosan N MIKLOS

Szintids:
6, illetve 10 6ra )

A tiira nem verseny! Nem a beérkezési sorrend, hanem a tiv szintidén belili teljesitése szémit. A
Kozlekedési szabilyok betartisa kotelezs.
A tévot szintidén belil teljesitdk ajandékot kapnak. Kiilon dijazzuk a legiddsebb s a legfiatalabb
résztvevot.

Tovabbi részletek a klub honlapjan: http://ptkk baranya.com
E-mail: kemenyfi@freemailhu  Tel.:20/33-25-000

[Vissza a tartalomjegyzékhez]
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Megkezdték a péesi kizterileti kerékpirtirolok cseréit, illetve potlisit. Az évekkel ezeléit

Kielyezet & azota @bb helyen hnyzo, 6k helyett Gj. Ssitett kivitelii
kiakK inkért Alapitviny ésében, a Baranya Megyei Onkorményzat
Uj o tobbek kozott a Buza téren, a Fopostanal és a

Széchenyi téren is a Nagy Lajos Gimnizium el6tt. Az év végéig tovbbi négy helyszinen dllitanak fol a

Evente 8400 gyalogos és kerékpiros hal meg az Europa Uniban kozlekedési balesetben, 170 ezren
pedig silyos sériiléscket szenvednek. Eurdpa ma mégis a legbiztonsigosabb hely a gyalogosok
sziméra, hiszen minden egymillid gyalogosbél 14 hal meg kézlekedési balesetben, mig az Egyesiilt
Allamokban 17, Japénban pedig 23. A javuld tendencia oka, hogy az Eurépai Gépjérmiigyértok
Szbvetsége (ACEA) mir rengeteg dnkeéntes szabilyozst fogadott el a gépkocsik elejénck olyan
italakitdsdrol, amely iitkzés esetén esokkenti a gyalogosok és a biciklisek sériiléseinek kockdzatit. A

villalt k égok (6bbek kozot ik, hogy napkozben is haszndlni kell a vildgitdst, az j
Koesikat fel kellszerelni igynevezett ABS fékrendszerrel, és a kocsik elejérél Lekell szedni a kemény
feémbsl keésziilt itkozé 2ACEA énkéntes vallald 2002 bszé ajapinésa

koreai gépkocsigyrtok szovetségei.
A gyalogosokat véd6 civil szervezetek azonban kozel sem ilyen clégedetick. Az Eurdpai
Kézlekedésbiztonsigi Tanics (ETSC), az Eurdpai Kozegészségiigyi Szovetség (ETHA) és az Eurdpai
Koziti Kozlekedés Aldozatainak Szdvetsége (FEVR) azért birdlja az Eurdpai Bizottsagot, mert az
csak az autbgyirokkal egyertetett a javaslatrol. Szerintik sokkal hatékonyabb teszickre lenne
sziikség, és azok alapjin kellene meghozni az Gj hiszen bizonyos

szerint a kitiizott 30, illetve 17 szizalékos csokkenés mir a megkezdddott tendencidk cgyszeri
folytatisamellett s teljesithetd 2010-re.

Bring@Info

KEREKPARJELOLESIAKCIO

A Baranya Megyei Rendd Osztilya 2003. évi kerékpir-jelolési akei
napjai: VL. 14., VIL 19., VIIL 23. s IX. 13-4n 12-15 6ra kzott a rendérség Pécs, Légszeszgydru. 8. sz.
alatti épiileténck udvardn.

LAPZARTAUTAN ERKEZETT:

Avirtnil joval tibb: tizezer kerékpiros vonult fol Bu-dapest utcain dprilis 22-én, a Fold Napjan. A
Fépolgarmeste-ri Hivatal nem akarta munkanapra szervezni a folvonuldst, ezért a pesti bringafutarok
maguk hirdették meg az akciot, timogatok (és reklimok) nélkiil, oridsi sikerrel. Az eseményre a
kovetkezd szimunkban visszatériink!

[Vissza a tartalomjegyzékhez]
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Majus 16, “Piinkdsdi Tirakerékpiros Talilkoz6” - a Pécsviradi virban 12 érakor (részletek a 3.
oldalon!)

Méjus 22, "Gydjtsd a kilométert” — Bambi sz6rp teljesitménytira. Tév: 20/60km 10 ora Cserkiiti
csirda, nevezés 9.45-ig!

Majus 28.  "Déli végeken" - Villdny — Virdgos — Magyarboly — Beremend — Kiséd — Old —
Eperjespuszta — drévagat — Dréva — Matty — Sikl6s — Vokdny — Kozérmisleny — Pécs.
Tav: Uton: 70 km foldaton:7 km Ssszesen: 77 km. Talalk.: P s, Fopalyaudvar csarnok
6.40 Taravez.: Keményfi Balazs

Junius 4. "2x100km Baranyiban" - orszagiti kerékparos teljesitménytira 100 és 200 km tavon.
Rajt: Pécs, Széchenyi tér 100km: 7.00-9.00 2x100km: 7.00-8.00, Szintidd: 6ill. 10 ora.
(Tovabbi részletek a 3. oldalon!)

Jnius 17-19. "Somogyi kisvasutak mentén” ~ siitras véndortira. Pécs — Hetvehely -~ Nagymété —
Felsokdvesd - Csebény - Sasrét - Kisbdszénfa - Binya - Kadarkit - Mike - Nagyatid
—Szenta v.ll. — Kaszo — Segesd - Mesztegnyd — Felsokak — Nikla — Taska — Buzsik —
Csisztapuszta — Balatonfenyves. J6 idd esetén 2-3 6ra fiirdés. Tav:209 km dt, 36km
terep. Tallkozo Pécs, Mecsek Aruhdz 17.-¢n 7.45-kor. Vissza vonattal. Tiravezetd:
Eperjesi Jozsef

Jinius 19, "Gydjtsd akilométert” — Potyka teljesitménytira. Tév: 30/60km 10 éra Pellérd, Potyka
vendégld, nev.9.45-ig!

"Duna-Marathon" — MTB tiira a Budai virbél Visegradig a Pilisen keresztiil soksziz
résztvevovel.
Elozetes jelentkezés: Poor Balizs 30/46-10-095.

Jlius 923, "Nyéri nagytira: Szlovénia” - Részvétel elozetes jelentkezéssel. T.vez.: Dr. Novotny
Ivén 72/466-326

Tovabbi részletek és egész éves tiraprogram a Pécsi Tarakerékpros Klub honlapjan:
hutp:/ptkk baranya.com

Tour de Pées” kp.versenyek:
V.7 Pécs, VLS. Magyarsarlés, V1. 12. Villiny, VIL 3. Pellérd.
Részletek i Szervezd: drosi sportvez. tel: 214-570

Informacié a tirakrol: tel.: 72/570-073,
nira kizben is elérhetd szam: 20/33-25-000

Email:kemenyfi@freemail.hu
Tovabbi infé-k a PTKK honlapjan http://ptkk.baranya.com/

[Vissza a tartalomjegyzékhez]
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KEREKVAROS

A Péesi Tarakerckparos és Komyezetvédd Klub lapja
a Komyezetinkért Alapitvany kiadasaban
Megjelenik a Komyezetvédelmi Minisztérium KAC g kerete és Pécs M.J. Viros
Onkorményzata timogatasaval
Szerkesz1d: Arato Csongor
Online viltozat szerkeszto: Lévai Gabor
Felelds kiado: Gerentsér Gébor
A Szerkeszdség postacime: 7624 Pécs, Ferencesek u. 20. /4.
kvszerk@freemail hu
Kiadoi iroda tel: 72/211-681
Terjesztés: a pécsi kerékpirszakiizletekben
A Szerkesztdség cimére eljuttatott, felbélyegzett vilaszboritékkal
postiizzuk! Az Gjség ingyenes. Megjelenik 1500 pld-ban.

Lapunk az interneten is olvashato:
http://ptkk.baranya.com

. /
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